Hra: hraje se na 2 antukovych tenisovych kurtech; podle tradi¢nich skolskych pravidel; hrat se bude systémem
kazdy s kazdym (pfip.ve skupinach) podle poctu druzstev; hraji 4 ¢lenna druzstva (na kurtu vzdy 1 Zena); stfida
libovolny pocet hracd; druzstva musi mit JEDNO spolecné pozndvaci znameni stejné barvy — dresy, trenyrky,
Cepice, paruky, ostatni pravidla jsou pfiloZzena a budou vysvétlena v Uvodu. Kazdé druZstvo také nominuje na
dalsi zapasy rozhodciho dle rozpisu v Uvodu turnaje.

Pravidla - jsou velmi podobna nebo zcela stejna s volejbalovymi, jen jsme upravili pocet hraci, bodovani a nékolik

malickosti:

e Je shodné s hfistém na volejbal (9 x 18m), ¢ary jsou soucasti hfisté.

* Hraje se pres volejbalovou sit, vyska sité je 200 cm.

e Druistvo je smiSené, na hfisti hraji 4 hraci, z toho nejméné jedna divka + hraci na stridani, hracd libovolny pocet.
Strida se libovolné, vidy vsak pred podanim. Hrac, ktery strida jiného hrace se postavit do pole na jeho misto.

e Hraje se na 2 vitézné sety do 15 bodl (maximalnél7:16). Utkani zahajuje druzstvo, které losem vyhralo podani.
(Druzstvo, které vyhralo los, ma mozZnost volby — podani nebo stranu, zvoli-li podani, druhé muiZstvo si pak voli
stranu).

e Podava pravy zadni hrdc (v nakresu za pravidlyi oznaden ¢. 1), a to v celém prostoru za koncovou ¢arou, hodem
jednoruc¢ vrchem. Podavat mUlze v béhu i ve vyskoku. Pfi podani nesmi prekrodit, ani dotknout se zadni ¢ary. Po
provedeni podani miZe dopadnout do hristé. Podani se musi odehrat do 5 sekund po zapiskani rozhodciho. Mic
musi preletét pres sit do soupefova pole, nesmi se dotknout anténky, ale mize se dotknout sité. Druzstvo, které
podani ziskalo, musi pfed jeho provedenim postoupit o jedno misto ve sméru hodinovych ruci¢ek. (Na ndkresu 1 na
misto 4 atd.). DruZstvo, které podani ptijima, musi v tu chvili dodrZet zdkladni postaveni. (Tzn., Ze napf. zadni hrac 1
musi mit pred sebou hrace 2 a vlevo vedle sebe hrace 4). V pribéhu hry mohou vsak postaveni libovolné ménit
(pfebihani, jako ve volejbalu)

e Zplsob hry:

Mic je mozno chytit rukama nebo odrazit kteroukoliv ¢asti téla (i nohama). S micem se smi udélat pouze t¥i kroky,

je mozné jej odehrat ve vyskoku. S mi€em se nesmi béhat, drzet mic¢ se smi pouze
5 sekund. Mi¢ se prihrava obouruc vrchem. K zahrani mice do pole soupefe ma druzstvo moznost max. 3 dotykd,
chyceni nebo odraz. Pokousi-li se vice hracl chytit mi¢, napf. chyti-li mi¢ dva hraci soucasné, pocitaji se druzstvu
2 dotyky. Vyjimku tvofi mi¢ zpracovany po bloku a mic¢ zpracovany po smeci, kdy mize hrac¢ zpracovat mic
dvéma cCastmi téla po sobé, napf. nohou (hlavou) a chycenim (odrazem). Mi¢ musi preletét pres sit mezi
anténkami, nesmi se jich vSak dotknout. Hraci nesméji vstoupit do soupefova pole, preslapnout stiedovou ¢aru,
ani se dotknout sité kteroukoliv ¢asti svého téla.

e Smec : Je prudké odehrani mice do soupefova pole ve vyskoku, a to jednoruc i obouru¢. Smecovat mohou
vsichni hraci, hraci zadni (1, 4) se vSak musi odrazZet az z obranného pole, tedy za 3m Utocnou ¢arou.

¢ Blok : Je vytvoreni ,obranné hraze” z pazi braniciho hrace (hracl) na siti tak, aby utok soupefl (podani nelze
blokovat) bud neprosel pres sit, nebo byl alespori ztlumen. Blokovat mohou jen hraci predni fady
(2, 3, ), a to samostatné nebo ve dvojici, jednoruc i obouruc. Blok se nezapoditavd do dotykl mice, takze
kterykoliv z blokujicich hracli mize bezprostfedné po bloku hrat znovu, nebo mic zpracuje dalsi spoluhrac. vV
obou pfipadech se aZ tento zasah pocita jako prvni dotyk mice. Blokujici mohou pfesahovat rukama pres sit, ale
nesméji se ji dotknout a rovnéz se nesméji mice dotknout dfive, nez provedou soupefi utok.

e Zisk bodu: Je logickym cilem celé hry. Ziskava jej druzstvo, které svym podanim nebo Utokem zpUsobi, Ze
soupeti spadne mic do vlastniho pole nebo jej sice zpracuje, ale tak, Ze spadne na zem mimo hraci plochu
soupere. Chyba je i dotyk mice ciziho télesa nebo anténky. Kazda chyba soupere je zisk bodu
a soucasné i zisk podani, jestlize predtim podaval soupefr.

e Obleceni: Druistva musi mit jeden jednotny ZNAK viditelné na sobé: obleceni, ¢elenky, Cepice, dresy, paruky,
trenyrky, rozliSovaci dresy,

¢ Chyby ve hfe
Hrac se dotkne sité.

Hrac prekroci stfedni ¢aru, nebo se dotkne souperova pole rukama.
Hrac ze zadni fady blokuje.

Hrac zadni fady hraje v pfednim poli do soupetova pole.

Hrac hraje mic dvakrat za sebou (kromé pfi bloku).

Mic se dotkne zemé nebo néjakého predmeétu.

Mic je zahran do autu.

Druzstvo hraje s micem poctvrté.

Mi¢ neni podan sprdvné (projde pod siti, je podan do autu).



Chybné postaveni druZstva.

Ve hte je na hristi vice nez 4 hraci.

Druzstvo nepodava podle poradku.

Kdokoliv z druzstva se chova neslusné nebo nesportovné.

Rozhodci: Losuje spolu s kapitdny druzstev pred zahdjenim utkani volbu podani a strany. Posuzuje, kdy je mi¢

ve hre, kdy je dosazeno bodu a udéluje tresty za poruseni pravidel. MlzZe hrace vyloucit za nesportovni chovani
¢i pod vlivem alkoholu apod. Kazdé druzZstvo dle rozpisu nasazuje i kapitana

PROSIME VSECHNA DRUZSTVA A JEJICH FAN KLUBY, ABY DODRZOVALA FAIR PLAY HRU A TAKE ZADAME, ABY
NA HRISTE NENASTUPOVALI HRACI POD VLIVEM ALKOHOLI €I JINYCH LATEK.
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Poradi druZstev urtuji tato kritéria:

Pocet bodi ( 3 body vigzstvi)

Vysledek vzajemného zapasu

Rozdil skore

VétSi paket ziskanych boai

PFi rovnosti viz.1.-4.nasleduje minizapas do 5 ziskgeh bodi
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