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Vidnoce! Vedle tradicnich
véci  jako predvdnolni
stres, uklid, stromecek
a Stédorovecerni veclere
k nim neodmyslitelné pa-
tfi otdzka, zda uZ letos
budou konecné bilé Vd-
noce. A protoZe kaZdoroc-
né marné lovim v paméti,
kdy vlastné jsem bilé Vd-
noce zazil na vlastni kizi,
podival jsem se tomu trochu na zoubek. A asi musim
vsechny zklamat - v nasich zemeépisnych Sitkdch se snih
na Stédry den rovnd spise vdnolnimu zdzraku. Chcete
dikaz? V Praze byly za poslednich 50 let bilé Vidnoce
jen 9x (naposledy 2010) a statistiky v sedmi z deseti
pfipad( predpovidaji na Vidnoce otepleni (tzv. vdnocni
obleva). Podle nékterych zdroji za to mozZnd mdZe prv-
ni vdnocni pohlednice se zasnéZenou krajinou, kterou
imigranti zasilali v roce 1863 svym pfibuznym v Evropé.
Tak néjak se bilé Vidnoce zaradily k tradicnimu folkloru
a mnohdy se staly soucdsti predvdnocni marketingové
strategie. No nic, vlastné to nevadi, snih béhem nej-
krdsnéjSich svdtkd neni tak ddlezity. DileZitéjsi je, aby
skutecné platilo to, Ze Vidnoce jsou hlavné svdtky klidu
a pohody. MICHAL NOVOTNY, EDITOR CiSLA
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® ® ® VANOCE

Svatecni slovo

Mili ¢tenafi! S velikou radosti, spolu s mno-
hymi z Vas, ¢ekam na dobu, kdy v nasem kos-
tele, spolu s bliZzicimi se Vanocnimi svatky,
budou opét po roce vystaveny Jeslicky.
Snad je nam viem jasné, Ze hlavni osob-
nosti kazdého Betléma je maly Jezi$ Kristus.
Je tam také jeho maminka Marie, péstoun
Josef, pastyfi a zvifata. Neoddélitelnou sou-
¢asti znazornéni okamzik(i spojenych s Na-
rozenim Pané je samoziejmé také pfitom-
nost Tri kral(. Nékdy se sice objevuji pozdéji,

FOTO MC OPAVA-KOMAROV

Zlato, drahocenny kov, vzdycky lidi fas-
cinovalo. Zlato je vyjime¢né tim, Ze neni
mozno s nim néco michat, spojovat, sluco-
vat.Jsme zvykli zlato povaZzovat za hodnotu,
kterou je podlozena kazda ména. Zlatem
jsou vyjadreny hodnoty materialni, které
potfebujeme k Zivotu. Ale na druhé strané
jim Clovék nékdy podlehne na tolik, ze jich
nikdy nema dost.

nejCastéji kolem 6. ledna, ale se svymi slony,
velbloudy a dary k Jesli¢ckam prosté rozhod-
né patfi.

Pratelé! Tfi mudrci! Nic blizSiho o nich
nevime.Zname vsak ddvod, pro¢ prisli: Najit
krale viech krall! A zname také vnéjsi pro-
jev ucty k tomuto krali: dary zlata, kadidla
a myrhy. Tyto véci pokladali tehdy lidé za
nejcennéjsi, a proto je nabidli i Jezisi. A my
se mOzeme na chvili zamyslet nad témito
tfemi dary.

e e ¢ :
e AN

Pro zlato a penize se rozpadaji rodiny,
opoustéji pratele, zabiji se.

Bez zlata tedy nem(izeme spravné zit, ale
na druhou stranu: pozlaceny a touhou po
zlaté prosakly ¢lovék prestava byt ¢lovékem
- tvorem Bozim. Kadidlo, které pouzivame
pfi bohosluzbé, se pouziva v mnoha nabo-
Zenstvich jako symbol modlitby. A kadidlo
je obrazem nasdi touhy, ktera pfekracuje nasi
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VANOCE @ @ ¢

Prilezitost ke svatosti smireni

DATUM KOMAROV N. SEDLICE S. LAZCE RADUN
Utery 17.12. 17.00 -18.00* 0d 16.00 *
Stfeda 18.12. 17.30 - 18.00

Patek 20.12. 17.30 - 18.00

Sobota 21.12. 17.30 - 18.00

Nedéle 22.12. 0d 11.00 7.00 -7.30

14.00 - 17.00: zpovédni den v opavském kostele sv. Vojtécha na Dolnim namésti

*zpovida cizi zpovédnik

realitu. Pozveda nas ze zemé
k nebi. Kadidlo bylo také
vzdycky znamenim velikosti.
Davni vladci se jim necha-
vali okufovat, aby zdlraznili
svou bozskou moc. Dnes je
pro nas takovym kadidlem
mnohokrat nase postave-
ni, $ance, touhy, zajmy, cile,
a podobné. Ty nase vlastni,
ale také ty naSich rodin a
déti. Jisté, zdravé sebevédo-
mi patfi k Zivotu. Bez ného

e IR
FOTO MC OPAVA-KOMAROV

se vlastné ani dobfe neda
Zit. Kazdy z nas ma pravo
na uctu, na lidskou dlstoj-
nost. Ale je nebezpedi, ze to
preZzeneme, Ze si z postupu,
z povySeni udélame blzka,
kterému jsme schopni pfi-
nést kazdou obét. Chceme si
pridat vice téch kadidlovych
zrn, nékdy i za cenu ztraty
charakteru. Kadidlo v maleé
davce prijemné voni, ale ve
velké davce Clovéka dusi a

4 | ZPRAVODAJ KOMAREK fijen - prosinec 2019

omami. Kdybychom se ne-
chali proniknout kadidlem
vlastni dulezitosti, moci a
sily, staneme se narkomany
své vlastni prazdnoty.
Myrha zdravé télo chrani-
la, nemocné lécila a mrtvé
chranila pfed rozpadem.
Myrha nam tedy pfipomi-
na vsechny nase zivotni rany
a zranéni. A musime konsta-
tovat,Ze kazdé jedno zivotni
zranéni ¢lovéka zméni. Kaz-




) ® ® VANOCE

da rana Clovéka privadi k uzkému kontaktu
s jeho srdcem. S darem Myrhy pfinasime sva
zranéna srdce.

A Myrha nam pfipomina dalsi hodnoty,
kterych si obzvlasté vazime, a to je zdravi
a zivot. Co v8echno jsme schopni pro né
udélat! Od uziti malé tabletky az po pod-
stoupeni slozité operace. Je v nas prosté
pud sebezachovy. Je jisté pfikazem Bozim
chranit si zdravi a Zivot. Je to velka hodnota,
ale ne ta nejveétsi, pokud mame silu vnimat
svUj zivot také ze zorného Uhlu vécnosti.

Kdyz se tedy, mili ¢tenafi, podafi i Vam,
spolu s mudrci, pokleknout nebo se zastavit

FOTO MC OPAVA-KOMAROV

pred malym Jezisem v Jesli¢ckach, neméjme
strach pravé Jemu vlozit do rukou to, ¢eho si
velice cenime: materialni zabezpeceni, nase
postupy v budoucnosti, své zdravi, zivot
i smrt. Ne v tom smyslu, Ze se toho vieho
zfikame! Stejné to vechno jsou Jeho velké
dary kazdému z nas. Ale davame to do Jeho
rukou v tom smyslu, aby nam dal tolik, kolik
skutecné potiebujeme, a co je pro nas nej-
jak o leto3nich Vanocich, tak také v celém
blizicim se Novém roce.

Toho Vam ze srdce preje

VAS FARAR P.ADAM MALEK

Planované svatecni koncerty v nasich chramech

DATUM CAS MISTO
Ctvrtek 12.12.2019 16.00 Suché Lazce
Sobota 14.12.2019 16.00 Radun
Ctvrtek 19.12.2019 16.00 Komarov
Sobota 21.12.2019 15.00 Suché Lazce
Ctvrtek 26.12.2019 16.00 Nové Sedlice
Nedéle 5.1.2020 14.30 Komarov

UDALOST

Koncert ZS a MS
Adventni koncert
Koncert ZS Komarov
Adventni koncert
Vanocni koncert
Koncert dechové hudby
z Hradce nad Moravici

ZPRAVODAJ KOMAREK fijen - prosinec 2019 | 5§



Porad svatecnich bohosluzeb

DATUM

Utery 17.12.
Streda 18.12.
Patek 20.12.
Sobota 21.12.
Nedéle 22.12.
Utery 24.12.
Streda 25.12.
Ctvrtek 26.12.
Sobota 28.12.
Nedéle 29.12.
Utery 31.12.
Stfeda 1.1.2020

Vysvétlivky:

KOMAROV
18.00
18.00*
18.00*

8.452
22.00*
8.45°
8.45¢

8.457
15.308
8.45°

NOVE SEDLICE

10.152

10.30°

10.307

10.30°

VANOCE @ @ ¢

SUCHE LAZCE

18.00?
15.00%
10.30¢
18.007

15.00°

RADUN

7.302
20.30*
7.30°
7.30¢

7.307
14.008
7.30°

'M3e sv. Roratni | ?4. Nedéle Adventni | *Viligilie Slavnosti narozeni Pané | *M3e sv.
Pllno¢ni | *Slavnost narozeni Pané - zasvéceny svatek! | °Svatek sv. Stépana,

Prvomucednika | ’Svatek svaté Rodiny. Kona se obnova manzelskych sliba! |

8M3e sv. Na podékovani s prosbou o bozi pomoc do nového roku, béhem které
bude statistika a finan¢ni vyuctovani za uplynuly rok. | °Novy rok, Slavnost Matky Bozi,

Panny Marie - zasvéceny svatek! Kona se Zehnani tfikralovym kolednikdm!

7
FOTO MC OPAVA-KOMAROV
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® ® SLOVO STAROSTY

Vazeni spoluobcané,

pfiblizila se nam doba Vanoc a tak mi do-
volte, abych zde pfi této prilezitosti kratce
zrekapituloval €innost nasi méstské casti
v roce 2019, mimo zajiSténi béznych ¢in-
nosti, nutnych k chodu obce:

- Caste¢nad revitalizace vnitrobloku Na
Spojce, opravy chodnikd, parkovacich mist
a kontejnerovych stani

- Rekonstrukce chodniku na ul. Ostravské

- Rekonstrukce I. patra v mistni hasi¢arné
pro potfeby umisténi jednoho oddéleni déti
po dobu vystavby mateiské Skoly

- Zahajeni vystavby nové budovy mateiské
Skoly (spolufinancovano z rozpoctu méstské
Casti ve vysi 2 mil. K¢), termin dokonceni

vCetné rekonstrukce celé zahrady je 31. 8.

2020

- Projekéni priprava akci pro rok 2020

- Zajisténi jarniho a podzimniho dklidu

- Dotacni podpora Sportovniho klubu, Orel-
ské Jednoty, AG Motorsportklubu, ZS a MS
Komarov, Rimskokatolické farnosti, SDH Ko-
marov a Klubu ddchodcl

- Podpora zasahové jednotky sboru dobro-
volnych hasicl

- Ztizeni projekce v zasedacim sale Obecni-
ho domu

Rovnéz probéhly planované kulturni a spor-
tovni akce pro Sirokou verejnost ve spolu-

praci s aktivnimi slozkami Komarova:

- Maskarni karneval pro déti

- Paleni ¢arodéjnic

- Den déti

- Vystoupeni ochotnického divadla SAMU
ze Stitiny

- Posvicensky turnaj ve volejbalu a malé ko-
pané

- Posvicensky karneval a posvicenské odpo-
ledne pro déti

- Pochod okolim Komarova

- Nedélni odpoledne s cimbalovkou

- S lampidny za stradidly

- Cestovatelské prednasky o Omanu a Bar-
mé

- Vanocni koncert a vanocni jarmark (pro-
béhne 19.12.2019)

Timto bych chtél podékovat lidem, ktefi se podileli na zajisténi téchto akci. Dik patfi
: rovnéz véem ostatnim, ktefi v letoSnim roce s komarovskym zastupitelstvem spolu-

¢ pracovali.

: Rok se nezadrzitelné blizi ke svému zavéru, mame tady ¢as adventu. Blizi se Vanoce,
¢ pro mnohé z nas nejkrasnéjsi obdobi v roce. Je to Cas spojeny s vdni cukrovi, vanocni
: vyzdobou, €as splnénych prani, darkd a vzajemnych setkani. Mozna se snad po néko-
¢ lika letech do¢kame i snéhové nadilky, ktera k Vanocdim bezpochyby patfi. Hodte sta-
¢ rosti vSednich dnli na chvili za hlavu a uzivejte si ni¢im nerusenou vanocni atmosféru

¢ v kruhu svych nejblizsich.

:  Dovolte, abych Vam popfal jménem komarovského zastupitelstva hezké a pfijemné
: proziti vanocnich svatkd a novy rok 2020 naplnény zdravim, Stéstim a osobnimi i pra-

: covnimi Uspéchy. LUMIR MECH, STAROSTA

ZPRAVODAJ KOMAREK Fijen - prosinec 2019 | 7
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SLEDOVANI OVZDUSI @ @

V Komaroveé se bude pravidelné
sledovat kvalita ovzdusi

Zdravotni Ustav se sid-
lem v Ostravé jiz osmym
rokem provozuje pro Kraj-
sky urad Moravskoslezskeé-
ho kraje regionalni moni-
toring, ktery je zaméren na
sledovani kvality ovzdusi
na ruznych mistech nase-
ho kraje, obzvlasté tam,
kde nejsou umistény staci-
onarni stanice tzv. imisni-
ho monitoringu.

Pozadavkem = Krajské-
ho uradu pro rok 2020 je
meéreni v mensich méstech
nebo obcich. Na zakladé
7adosti Ufadu méstské
casti Komarov ve spolu-
praci s odborem zivotniho
prostfedi Magistratu meés-

ta Opavy se podafilo zajis-
tit méfeni v Komarové po-
moci mobilni stanice. Jako
vhodna lokalita byla vy-
brana pracovniky Zdravot-
niho ustavu plocha pred
budovou hasi¢arny, hned
v sousedstvi materské Sko-

ly.

A jak bude méreni
probihat?

Méfici systém je v podsta-
té ,stanice na koleckach®
(viz. foto), ktera méfi kon-
centrace prachu velikosti
PM10, oxidd dusiku , siry
a oxid uhelnaty a meteo-
parametry. Odbéry vzorku
pro nasledné stanoveni

L ]
MERENI KVALITY OvzZDUS|
SLUZBY PRO BF

-
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ZIVOTN A PRACOVN] PROSTRE

obsahu polycyklickych
aromatickych uhlovodika,
tékavych organickych la-
tek a tézkych kovu (As, Cd,
Cr, Mn, Ni, Pb) v ovzdusi
probihaji kazdy Sesty den.

Vsechny vysledky z au-
tomatickych  analyzato-
rd, vyjma odbérd vzorkd,
jsou online zverejiovany
na strankach Zdravotniho
Ustavu air.zuova.cz ovzdusi
nebo na strankach CHMU
(ISKO) portal.chmi.cz/files/
portal/docs/uoco/web ge-
nerator/actual _hour data_
CZ.html.

Méfeni bude na misté
probihat po cely rok 2020.
LUMIR MECH




® ® ® TRIKRALOVA SBIRKA

Trikralova sbirka probéhne

od 1.do 14. ledna 2020

ILUSTRACNI FOTO PIXABAY.COM

Jako kazdoro¢né nas na-
vétivi v Komarové pocat-
kem ledna 2020 v nasich
domacnostech  kolednici
pro Trikralovou sbirku. Ta
bude probihat ve dnech
1.-14.ledna 2020.

Trikralova sbirka je ce-
lostatni sbirkou s pevné
danym ramcem. Skupinky
kolednikd v kostymech Tfi
kralll jsou vzdy doprova-
zeni osobou starsi patnac-
ti let s prlkazkou a fadné
zapeceténou pokladnickou.

Navstévuji  domacnosti
v obcich s pfanim Boziho
pozehnani a vSeho dobré-
ho v novém roce a zaroven
zadaji o dar do Trikralové
sbirky.

Vytézek Trikralové sbirky
2020 bude urcen:
- Na pomoc nemocnym se-
niordm a pacientm v ter-
minalnim stadiu, o které
peCuje oSetfovatelska, pe-
Covatelska a mobilni hos-
picova sluzba v domacim
prostfedi. Pro né potfebuje
Charita pofidit polohovaci
postele, kompenzacni po-
mucky, oxygeneratory a dal-
$i zdravotnicky a ochranny
material.
- Pro zaméstnance zne-
vyhodnéné na trhu prace
svym handicapem, ktefi na-
chazeji praci v chranénych
dilnach
- Na rekonstrukci domu pro
osoby s mentalnim a zra-

kovym postizenim, kterym
je poskytovano chranéné
bydleni

- Pro lidi, ktefi se nachazeji
v krizové situaci

V minulych letech byla
v Komarové v ramci Trikra-
lové sbirky vzdy vybrana
krasna castka presahujici
33 tisic korun.

Vedeni Charity vyjadfilo
srde¢né podékovani, které
patfi vSem komarovskym
darctm, ktefi sbirku podpo-
ruji. K podékovani se pfipo-
juje i zastupitelstvo MC Ko-
marov a véfime v podporu
a vstficnost také pfi ledno-
Vvé sbirce.
ZASTUPITELSTVO
MC KOMAROV

ZPRAVODAJ KOMAREK fijen - prosinec 2019 | 9



UDRZBA ALEJE / SBER SROTU @ @ ¢

Stromy nas neustale potrebuj'

26. fijna probéhla v dopo-
lednich hodinach briga-
da, ktera byla zaméiena
na udrzbu nové vysazené
aleje na Podvihovské ulici
za Komarovem smérem ke
driibeZarnam - a to po obou
stranach silnice.

Brigady se  zucastni-
li clenové zastupitelstva
a nékolik dobrovolnik{ nasi
obce. Prace byly zaméreny
na vyménu kolik( u stromd,
opravu a vyménu ochrany
proti okusu zvéfe, na ob-
novu Uvazu strom(. Také
se nékolik stromd nové
zasadilo, které nahradi-
ly ty uschlé. Pomoc budou
nade vysazené javory jesté
dlouho potfebovat, pro-
to je v planu vzdy na jafe
a na podzim takové brigady
uskutec¢novat,a to v podobé
vyse uvedenych praci, které
jsou nezbytnou soucasti
do doby, nez stromy doros-
tou do patfi¢nych rozmérd.

FOTO MILAN TRULEJ

Myslim si, ze kazdy ma z
této aleje radost, kdyz vidi,
jak stromy rostou a nahra-
zeni starych jabloni mélo
opravdu smysl. Na rozdil od
cesty do Raduné, kde je stav
jabloni opravdu Zalostny,
a to v dasledku mnozstvi
jmeli, které ze strom( vy-
sava posledni zbytky jejich
vody. To zpUsobuje jejich

usychani a pfi velkych vét-
rech dochazi k jejich la-
mani, a proto jsou zde ne-
zbytné Casté zasahy hasicu
kvali odklizeni ulomenych
vétvi nebo i celych stromd.
Vérim, ze i zde v blizké bu-
doucnosti dojde k obnové
stromd podobnym zpuUso-
bem jako na Podvihovské
ulici. MILAN TRULEJ

Probéhl sbér zelezného Srotu a elektroodpadu

V meésici listopad byl nasimi hasici proveden sbér Zelezného $rotu a ve spolupraci :
s firmou Elektrowin sbér elektroodpadu. Sbiraly se malé i velké domaci spotiebice :
- vSe, co lze zapojit do elektrické zasuvky, nebo funguje na baterie.
Sesbiraly se tfi tuny starého Zeleza, ¢trnact lednic, osm velkych spotfebicl (pracky, :
trouby), tficet televizord a ¢trnact bagl s drobnymi elektrospotiebici.
Chtéli bychom podékovat viem, ktefi svym odpadem podpofili ¢innost naseho :
hasi¢ského sboru. Ziskanymi finan¢nimi prostfedky podporujeme zejména mladé :
hasice. Sbér bude opét proveden v listopadu i v pfistim roce. ]

VLADIMIR VICHEREK
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» ® ® KLUB SENIORU
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- FOTO ARCHIV KLUB SENIORU

Opét nam kon¢i kalendarni
rok, kdy bilancujeme a vzpo-
miname na krasné spolecné
chvile a zazitky naSeho Klubu
seniortl. Setkavame se pravi-
delné kromé prazdnin vzdy
prvni Utery v mésici u kavy,
kolacka i sklenicky vina, po-
hovofime si o tom, co nas tési
i trapi, naplanujeme si dalsi
akce na mésic.

Témi jsou nase pravidelné
turistické vychazky, v letos-
nim roce jsme prosli nékolik
okruhl v Prerovci, zajeli si
na Hradec nad Moravici, pro-
Sli trasu pres Velké Hostice
a Kravare. Také jsme si vysli
na Svatou Annu a Jaktaf v
Opavé a hodné se nam Libi-
la prochazka kolem jezera
v Haji ve Slezsku (na fotogra-
fii). Obcas se na nasich seze-
nich setkame i se zajimavymi
lidmi a jejich prednaskami.

Pan Dusan Kone¢ny nam pro-
mitl fadu diapozitivli ze své
zajimavé cestky kolem naSich
hranic, pan Toma$ Sarka pfi-
pomenul historické tradice
naseho regionu a zavzpomi-
nali jsme si i filmovou pro-
jekci na povodné z roku 1997.
V kvétnu nas vzdy navstivi
déti z Materské Skoly kies-
tanska v Opavé s tanectky
a pasmem ke Dni matek, u
nas vlastné spis ke Dni babi-
Cek. Zucastriujeme se i akci,
poradanych obecnim zastupi-
telstvem, jako je pochod oko-
lim Komarova, cestopisnych
prednasek o Omanu a Barmé,
pobavili jsme se na cimbalo-
vé muzice. Zhlédli jsme i fadu
film0, které pro seniory nabizi
Cinestar v Opavé, v prosinci
se téSime na film Posledni
aristokratka. Pomyslnym vr-
cholem nasi Cinnosti je pra-

videlny zafijovy zajezd, pora-
dany za spolutiasti obecniho
Ufadu, na ktery se uz od jara
pfipravujeme a tésime se
na néj. V letodnim roce jsme
navstivili zamek Buchlovice
a se zajmem si prohlédli klas-
ter, baziliku a poutni misto
Velehrad.

Co fFici zavérem? Vsem
krasné proziti adventu, Va-
nocnich svatk(, veselého Sil-
vestra a hlavné hodné zdravi
i zazitkd v novém roce. A mezi
nami vitame vsechny, ktefi
sice vstoupili do seniorského
véku, ale duchem jsou porad
mladi. ANNA FIEDLEROVA

¢ Fotodokumentaci nasich :
: vyletd a prochazek na- :
: jdete ZDE: ]
. komarovduchodci.rajce. :
. idnes.cz :
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Polsko-ceska spoluprace materské
Skoly Komarov zacala

Tento Skolni rok 2019/2020
se tfida predSkolakl zapojila
do projektu s nazvem Wyob-
raznia krokiem w przyszlosc¢
Polsko-Czeska przygoda
z teatrem. Polsko-ceské dob-
rodruzstvi s divadlem nam
zacalo 17. fijna. PfedSkolaci
z mateiské Skoly Komarov
vyjeli do Polska a navstivili
kamarady z materské Skoly
v Kobyle.

Vylet do Polska za diva-
dlem pokracoval zhlédnu-
tim divadelniho predstaveni
v Loutkovém divadle v Biel-
sko-Biala. Détem se pohad-
ka libila. Po predstaveni déti
navstivily jevisté s loutkami,
kulisy a manasky a mohly si
také zahrat divadlo. Navsté-
va byla ukoncena spole¢nym
obédem. Déti byly spokojené
a tésily se na dalsi setkani s
polskymi predskolaky, které
nasledovalo 14. listopadu
v nasi matefské Skole.

Al
-

e

FOTO MC OPAVA-KOM

Pro své polské kamarady
jsme s predskolaky nacvi-
Cili divadelni predstaveni
na urfené téma: Predstavi-
vost jako krok k budoucnosti.
Déti se naucily basnicky a
pisnicky, hraly si na to, co je
v budoucnosti Ceka a kym
by se mohly stat, az budou
velici. Po divadelni pohadce
nasledovalo tvoreni ve vy-
tvarnych dilnach s podzimni

Slavnost Slabikare se vydarila

Na utery 26. listopadu po-
zvali prvinacciku a jejich pani
ucitelka Véra Konikova do
své tfidy rodi¢e a dalSi pfi-
buzné, aby jim predvedli, co
se od zacatku Skolniho roku
naucili. VSechny ukoly Zaci
splnili na jedni¢ku a na zavér
hledali a nasli ukryty poklad
- Slabikaf. A pro¢ poklad?

ProtoZze mali kluci a holky
si hrali na indiany a i ti musi
prece umét Cist, psat a poci-
tat. A Ze jim to panecku 3lo!
Koukali vSichni, mamky, tat-
kové i prarodice, kterych ne-
bylo malo. Plna tfida.Jakmile
vSechny ukoly splnili a drzeli
Slabikare pevnou rukou, pfi-
Sel i Cas na indiansky dort
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tematikou. Spole¢né jsme
malovali na kastany, kreslili
na tasky fixy a voskovkami
na textil, vdechny déti spo-
le¢né vybarvili dracky. Déti
z Polska si odvezly domu a
do své Skolky pékné darecky.
UZ se nemizeme dockat dal-
$iho setkani s nasimi polsky-
mi kamarady. Cim nas pristé
mile prekvapi?

EVA MUROVA

a hromadu véneckd. A pro-
toZe to byla poradna oslava,
nechybélo ani sladoucké
Sampanské. Za obcerstveni
maminkam moc dékujeme.
Vzhiru do ¢teni a dalSich
akci ve Skolnim roce a pani
ucitelce Vérce Konikové moc
dékujeme.
TOMAS WEICHT
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Gymnastky vybojovaly stfibro

FOTO Z§ A M§ OPAVA-KOMAROV

V nedéli 17. listopadu 2019 oteviela olo-
moucka sokolovna dveie tradi¢nimu zavodu
TeamGym Junior a Maly TeamGym.

Ochozy byly plné podporovatelll prede-
v8im z fad rodic¢d. Diky nim panovala po
celou dobu zavodu skvéla atmosféra. V jed-
notlivych kategoriich se predvedlo celkem
37 druzstev, mezi kterymi mél své zastoupeni
také Komarov. Nase nejmladsi druzstvo divek,
zahajilo svUj den uz v osm hodin rano rozcvi-
¢enim, ale ocividné je to viibec nerozhodilo.
To pravé ony si vybojovaly stfibrnou pficku.
Jednalo se o kategorii do 8 let. Bonusem byla
nejvyssi znamka za akrobacii a na trampoliné
jsme ziskaly druhou nejvy$si znamku. Od zla-
té medaile nas tedy délilo jen 0,4 bodu. Hol-
ky predvedly na obou naradich vynikajici vy-
kon a popraly se v konkurenci Sesti druzstev
o cenny kov. Velké podékovani patii prede-
v§im nasim sponzor(im, diky kterym mazeme
od Unora trénovat na Spickovém naradi.

V kategorii TeamGym Junior Il se letos po-
prvé predvedla nase starSi dévcata. Jednalo

se o trojboj, kde se spole¢né cvi¢i na akro-
bacii, trampoliné a pohybové skladbé. Jelikoz
starSi dévCata zavodila podle novych pravi-
del, musela predvést obtizné prvky. Holky za-
hajily sv(j zavod pohybovou skladbou, poté
nasledovala akrobacie a trampolina, kde zis-
kaly hned druhou nejvy3si znamku. V pohy-
bové skladbé se nam moc nedafilo. Divky tak
braly v celkovém souctu bramborovou pozici.

Za reprezentaci Komarova dékujeme tém-
to dévcatim:

Kategorie 0 Kategorie Il
Viktrorie Sustkova Zuzana Majerova
Nelly Platkova Magdaléna Sykorova

Amalka Stuchlikova
Valentyna Stuchlikova
Zuzana Klainova

Nela Polouckova
Elen PospiSilova
Lucie Sulcova
Marie Stefkova
Vendula Peterkova
Vendula Ondrova
Dékuji vSem za pfipsani dalSich gymnastic-
kych uspéch.
NIKOL MRUSKOVA
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Skola v pfirodé aneb Jak prezit dobu ledovou

I v letoSnim Skolnim roce
pofadala komarovska Sko-
la ozdravny pobyt pro zaky.
V ramci dotacniho titulu vy-
hlaSeného Statnim fondem
Zivotniho prostiedi vyjeli v
listopadu kluci a holky 3. - 5.
ro¢niku na druhé pokracova-
ni Skol v pfirodé, tentokrat
do oblasti Moravského Krasu
- Krasenska.

Po skvélé zkusenosti z lori-
ské cesty na Vysocinu, kam
nas odjizdélo celkem deva-
desat, jsme letos opét ces-
tovali vlakem. Také se, diky
pfipravé cesty,zaci uci vyhle-
davat vlakové spoje, pracuji
S mapami.cz apod.

Ve spolupraci s ekocent-
rem Lipka Brno jsme se uby-
tovali v Krasensku (20 km od
Vyskova) na ekologické za-
kladné Rychta. Pedagogové
Lipky pro nas pfipravili vel-

mi zajimavy, naro¢ny a velmi
poutny program s nazvem
Jak prezit dobu ledovou, je-
hoZz obsahem byly pfirodo-
védné a vlastivédné aktivity
v terénu i v uCebnach. Méli
jsme moznost sledovat (pod)
zimni pfirodu, urcovali jsme
kefe a stromy podle pupend,
sledovali stopy zvére, navsti-
vili jsme Rudické propadani,
objevily zavrty a jeskyni Ko-
libka, ve které jsme sledovali
netopyry, Po lané jsme vy-
Splhali jeskynnim kominem,
stfileli jsme z luku, hazeli
oStépem, rozdélavali jsme
ohné, hodné jsme cetli, hra-
i divadla, malovali, tvorili
z keramické hliny a nechy-
bélo ani seznameni s Zivymi
zvifaty, chovanymi v terariich
terénni zakladny Rychta.
Vecery jsme pak vénovali
hudbé a rytmizaci pisni, lo-

FOTO ZS A MS OPAVA-KOMAROV
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gickym a postfehovym hram,
nechybélo bingo, promitani
filmu Doba ledova a velky
Uspéch sklidila navstéva vy-
Skovského aquaparku. Podle
ohlast klukd a holek pfi spo-
le¢ném zavéretném hodno-
ceni s vedoucimi Lipky, vé-
fim, Ze se klukdm a holkam
pobyt opravdu Libil.

Jiz v 23. - 28. Unora Ceka
mladsi déti z matefskych
Skol a zaky 1.a 2.rocniku po-
byt v Chaloupkach, nedaleko
Trebite, kde je pfipraveno
tfeti pokracovani ozdravnych
pobytiim které se porada ZS
Opava-Komarov vzdy v top-
né sezéne.

Mimo tyto pobyty, uskutec-
nime také tradi¢ni vyuku ly-
Zovani a snowboardingu na
Karlové v tydnu od 12.- 17.
ledna 2020.

TOMAS WEICHT
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Tento $kolni rok se MS Pod-
vihov a MS Komarov Géastni
aktivity Zdravotni vychova
vMS.

Nejstarsi déti se setkavaji
se studenty Strfedni zdra-
votnické Skoly v Opavé pod
vedenim jejich ucitelky. Je
to vyborna prilezitost, jak
déti hravou formou sezna-
mit se zaklady hygieny. Jak
pomoci kamarddovi, kdyz se
zrani, bude jedno z dalSich
témat a déti se dozvi zasady
osSetfovani poranéni. Dalsi

Zdravotni vychova jiz od materské skoly

setkani s nazvem Jak pred-
chdzet nemocem se zaméfi na
dulezitost pohybové aktivity,
zdravé stravy a spravného
oblékani. Seznami se do-
konce i s resuscitaci kojence
a dospélého ¢lovéka a s di-
lezitymi telefonnimi Cisly -
775, HzS, Policie CR, 1ZS. Stu-
denti vzdy pfinesou ukazat

FOTO Z§ A M3 OPAVA-KOM

zdravotnické pomdcky a déti
si hravou formou vyzkousi
jednoduché praktické po-

stupy z oblasti prvni pomoci.

Ctyfi setkani probihaji v ma-
tef'ské Skole. Zavérecny pro-
gram se bude konat pfimo
v prostorach SZS Opava a

Ukolem bude zmirnit oba-
vy déti z navstévy a pobytu
ve zdravotnickém zafizeni
simulaci nemocni¢niho pro-
stfedi v odbornych ucebnach.
ni s budoucimi zdravotniky.
JITKA BEINHAUEROVA

Poucné dopoledne se zviratky

Ve Ctvrtek 10. fijna 2019 jsme méli s détmi
2. a 3. tfidy MS Komarov naplanované ,Do-
poledne se zvifatky". Hned po svacince jsme
vyrazili do Opavy do Domu déti a mladeze
na Jaselské ulici, kde ma sidlo Mini ZOO. Pani
vedouci nas rozdélila nas do skupin. Prvni po-
moci obrazk( a vypravéni seznamila s tim, jak
mU0zeme na podzim pomoci zvifatkdim, aby
prezila blizici se zimu, ktera je pro né velmi
naroCna. Potom se déti vystiidaly s druhou
skupinou a 3ly se seznamit s zivymi zvifatky,
o kterych se dozvédély spoustu zajimavych
véci a na nékteré si mohly dokonce sahnout
a pohladit si je. Uzili jsme si pfijemné a pouc-
né dopoledne! ZDENKA KROCHOTOVA

Na Dilné malého novinare

V ramci 62. festivalu Bezrucova Opava
jsme se zaky 4. a 5. tfidy navstivili pro-
gram Dilna malého novinare v knihov-
né Petra Bezruce. Cekal nas workshop
Michaely Veteskové, dlouholeté pracov-
nice Ceského rozhlasu. Kluci a holky si
Lpricichli® k praci novinare a seznamili
se se zasadami mluvy rozhlasového pra-
covnika. Pfedstavila nasim zakim vznik
reportaznich pohadek, vznik samostat-
ného Ceskoslovenska. Na zavér jsme si
zahrali na reportéry, procvicili pamét,
pozornost a prekonavali trému. (red)
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Podzim ve Skolce ve tride Pampelisek

Po tom, co jsme si dosyta
mohli uzit krasného babiho
léta nam snad, ani nevadi
pfichod sychravého podzi-
mu. My, s tfidou PampeliSek
z MS Komarov, jsme se na to
tésili a co nejvic si to uzili!
TroSku jsme se postra-
Sili pfi povidani o carovné
moci svatku Samhain, ktery
je vniman jako doba, kdy se
stira hranice mezi svétem
zivych a mrtvych. Probra-
li jsme s détmi Halloween
a jeho symboly. Na ochranu
jsme si vydlabali straSidelné
Jack o’lantern z dyni. Déti
si sami vybraly, jestli chtéji
spiSe veselou nebo strasi-
delnou variantu, dopadlo to
nerozhodné a méli jsme obé.
Poctivé dlabaly v3echny déti
a bajetné jsme se u toho
bavili. Svitilny nam pozdéji
hlidaly Skolku a rano posvi-
tili détem na cestu. Za dyné

in>
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|
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dékujeme Zahradnimu cen-
tru Komarov. Nezapomnéli
jsme na nas tradi¢ni svatek
Dusicky. Prosli jsme se s dét-
mi na hrbitov, uctili pamat-
ku zesnulych. Zapalili jsme
svitku na opusténém hrobé
a vzpomnéli na ty, ktefi uz
S nami nejsou.

Je pfed nami nejkrasnéj-

8i ¢ast roku, na kterou jsme
pfipravili kalendar plny kras-
nych ukold jak pro déti, tak i
rodice. Snad se Vam plnénim
Ukoll zkrati a zpfijemni ce-
kani na Jezidka.Za MS Koma-
rov piejeme poklidné proziti
Vanocnich svatkd naplnéné
radosti, pohodou a laskou.
EVA MUROVA

Déti z Novych Sedlic cestovaly po Thajsku

Myslite si, Ze to neni mozné?
A piece jsme tam byli, a to
diky cestovatelsko-geogra-
fickému projektu Kouzelna
planeta.

Autofi Katefina a Milo$ Mo-
tani sestavuji pro déti pasmo
Uchvatnych fotografii a vi-
deosekvenci a pani Motani
je doprovazi zivym komenta-
fem. Vydali jsme se do rusné-
ho mésta Bangkoku, hlavniho
mésta Thajska, navstivili jsme

denni trhy, ochutnali jsme
skvélou thajskou kuchyni
ochucenou exotickym kofe-
nim, ale také kifupavou hou-
senkou, velkou kobylkou Ci
cvrekem.  Spoustu  legrace
jsme zazili v opi¢im mésté,
kde obyvateldm ztézuji zivot
tlupy dravych makakd. Opice
byly opravdu vsude - na sil-
nici, na stfechach, nejvic je
ovsem lakaly malé kramky
na ulici. Ohromnym zazit-
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kem bylo pro nas vidét, jak
oba cestovatelé pfimo v kle-
ci hladili tygry - malé, ale i
obavané dospélé Selmy. S
hrlizou v oCich jsme sledovali
hadi muze,jak hbité zachazeli
s kobrou kralovskou, nejvét-
$im jedovatym hadem na
svété. A mnoho dalsiho.

Tak mnoho zdaru na dal-
Sich cestach, téSime se
na dalSi dobrodruzstvi.

JANA NOVAKOVA
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Vano¢ni koncert
a maly JARMAREK

kostel Sv. Prokopa v Opavé -Komaroveé
ve Ctvrtek 19.12.2019 od 16.00

UMC OPAVA - KOMAROV a KLUB RODICU
ZS a MS zve viechny rodice, prarodice,
sousedy a pratele na TRADICNI,

jiz Sestnacty, vanocni koncert.
Vystupovat budou déti MS a ZS.

Po vystoupeni vas jako vzdy zveme na maly
tradi¢ni JARMAREK pred kostelem,

kde Vam nabidneme: pernicky,

vyrobky z keramiky, ¢aj senior a junior,
brambory (se soli) a jitrnice

a mastneé vyrobky aj.

Vstupné DOBROVOLNE.

Prejeme Vsem
krasné Vanoce,
budte zdravi
a spokojeni!
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Skvélé hity zvinylovych desek
26.12.2019
Orlovna, Komarov

Start: 21:00
Ustup: TOKC TéSime se SDH KOMAROY
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® ® POZVANKA

HASICSKY BAL

v sobotu 25. ledna 2020
od 19.30 hodin
v mistni ORLOVNE

K tanci hraje skupina
TROYTEK - Krnov

Zabijackové speciality
a bohatd tombola

Vstupné: 150 K¢

Predprodej vstupenek
0d 20. 1. 2020

u Marie Kubesové
(tel. 607 256 332)

Pofdda Sbor Dobrovolnych hasici Opava-Komarov
Srdecné zveme!
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POCHOVANI BASY

TN v sobotu 22. unora 2020
<) 0d19.30 hodin
 vmistni ORLOVNE

/\

D J. & Vstupné: 120 K¢
Predprodej vstupenek
0d 20. 1.2020
u Marie Kubesové
S (tel. 607 256 332)
\

Porada Sbor Dobrovolnych hasici Opava-Komarov
Tradicni vodéni medvéda se uskutecni 15. tinora od 9. hod.

K tanci hraje hudba
Zdenék Graca MUSIC

Zabijackové speciality a bohata tombola
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Prednaska: Navstivili jsme Barmu

| <

FOTO MILAN TRULEJ

Dne 12. listopadu probéhla
v zasedaci mistnosti Obec-
niho ufadu cestovatelska
pfednaska na téma ,.Barma’,
oficialné Myanmar. Byla to
v poradi jiz treti, kdy pred-
chozi - neméné =zajimava
prednaska na téma Filipiny
probéhla loni na podzim
a dalsi na téma Oman - na
jare letosniho roku.

Do Barmy jsme se pre-
nesli s cestovatelkou pani
Lenkou Klementovou, ktera
si pfipravila opét velice za-
jimavou prezentaci ve formé
vlastniho vykladu doplné-
nou mnoha fotografiemi ze
své cesty po této zemi. Sv(j
Cas si béhem podzimnich
praci nasla na tento nevsed-
ni zazitek tricitka obyvatel
nasi obce. BEhem pfijemné-

ho povidani jsme se dozvé-
déli nejen zajimavosti z ces-
o historii a soucasnosti této
zajimavé zemé.

Myanmar (do roku 1989
oficialné Barma) je zemi ji-
hovychodni Asie,ve které ma
vétSinové zastoupeni budd-
hismus,a proto je na dennim
poradku mistnich obyvatel,
ale i turistd, navstéva pagod,
kterych je nesCetné mnoho.
Dalsi zajimavosti je thanaka,
coz je bila pasta, kterou si
nanaseji na tvar zejména
Zeny a déti, aby je chranila
pred sluncem. Mistni oby-
vatelé vétSinou neustale
zvykaji bettel, cozZ je arekovy
ofech zabaleny do listu pep-
fovniku s vapennou pastou.
Stava se vyplivuje a samot-
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né zvykani této drogy zpu-
sobuje rakovinu dutiny Ustni
a znatné devastuje chrup.V
neposledni fadé bych chtél
také zminit longyi (Cte se
londzi), coz je kus latky bez
kapes, ktery si vazou nejen
Zeny, ale i muzi kolem pasu
na specialni uzel.
Zastupitelstvo ma v planu
organizovat i v pfistim roce
dalsi cestovatelské prednas-
ky a véfim, Ze si své zajemce
opét najdou. Dalsi vybrané
destinace budou rovnéz ve-
lice zajimavé a lakavé a roz-
hodné bude stat za to tyto
zemé navstivit tak, jak jsme
jiz mohli navstivit Filipiny,
Oman ¢i Barmu - skrze pou-
tavé vypravéni pani Lenky
Klementové.
MILAN TRULEJ
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Posezeni s cimbalovkou se vydafrilo

Nedéle 20.fijna 2019 byla
svate¢nim dnem, kdy koma-
rovskou Orlovnou znéla cim-
balovka. Zastupitelstvo MC
Komarov jiz podruhé hostilo
cimbalovou muziku Opavsti
hudci pod vedenim primase
pana Romana Kubaly, ktefi
pripravili bohaty tfihodinovy
program vybranych lidovych
pisni.

Devadesatka malych i vel-
kych navstévnikl z Komaro-
va i z okoli se k pisnim pfipo-
jila a svym zpévem podtrhli
vysokou uméleckou uroven
souboru a pfispéli k radostné
atmosfére koncertu. K dobré
naladé nemohlo chybét la-

Pochod okolim

V sobotu 12. fijna se konal jiz
36. rocnik Pochodu okolim
Komarova. Této, jiz opravdu
tradi¢ni akce, se pravidelné
ucastni cca stovka a turistd a
nejinak tomu bylo i letos.

Co ale bylo letos jiné, byla
trasa. Ta se zménila vskutku
po velmi dlouhé dobé a né-
kolik Ucastnikl to docela za-
skocilo.

Zatatek zustal stejny — po
Podvihovské ulici k drlbe-
zaré a nahoru po louce k
vodarné. Zde se ovsem ne-
zacalo klesat k raduriskému
hrbitovu, ale lesni a nasledné
asfaltovou cestou jsme se do-
stali do Komarovskych Cha-
loupek. Pak jesté vystoupat
pohodlnou lesni cestou na

FOTO MILAN TRULEJ
hodné vinecko a vynikajici
kolacky. O Uspésnosti hudeb-
niho odpoledne svéddi slo-
va navstévnika: ,Tak za rok
nashledanou!  Podékovani

patfi vsem, kdo v nedélnim
odpoledni nevahali pfijit a
nechali se pohladit hejivy-
mi tény lidové pisné.
DRAHOMIRA KOZARKOVA

Komarova posestatricaté

vrchol Radurka (ano, Radun-
ka je nejenom potok v udoli,
ale i kopec vysoky 404 metrd)
a prudce sestoupit k rybni-
kdm. A odtud jiz trasa vedla
tak, jako v minulych letech.
Tedy vlastné skoro... Protoze
myslivecka chata, u které po-
chod koncival, byla obsazena,
museli jsme letos nasi cilo-
vou zakladnu rozbit na louce
v Radurice, kde probihaji ta-
bory. Ale to bylo vlastné jed-
no, protoze néco pro déti, ¢aj
s rumem i pivo se dalo dovézt
i tady, no a misto na sezeni
a ohnisté? Je zde téz, takze
nakonec vie bez problému!
Po trase se opét plnily vé-
domostni ukoly, které letos
byly tematicky zaméfené,

proto na Ucastniky cekala
napf. poznavacka stromd,
kvétin, Ceskych hor, hradd,
historickych most(, topogra-
fickych a turistickych znacek,
no a samoziejmé nechybélo
i néco o naSem Komarovu.
Také jsme vyslySeli prosby, ze
by mél byt tento kviz vyhod-
nocen, a proto se tak i stalo.
Nejlepsi znalosti prokazaly
dva tymy a to Hanka a Karel
Neuwirthovi a Vlasta a Josef
Sedlackovi. Gratulujeme!

Tim byla oficialni &ast po-
chodu ukoncena, a pak bylo
uz na kazdém, jak s timto
krasnym dnem nalozi. Moc
dékujeme za Vasi ucast a té-
Sime se na dalsi ro¢nik.

JIRI BITTNER
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24 HODIN V SEDLE SE SHREKEM @ @ @

Pfiprava zavodu 24 hodin v sedle
se Shrekem je v plném proudu

Pratelé cyklistiky méli letos v €ervnu jiz potieti pfilezitost zméfit své sily v zavodé
24 hodin v sedle se Shrekem.

Akce se té3i stale vétsimu zajmu nejen mistnich borc(, zu¢astnili se zavodnici z celé
CR, ale i ze Slovenska ¢i Polska. Tési nas zejména hojna Gcast rodin s malymi détmi, pro
které byly pfipraveny soutéze v aredlu SK Komarov. Ti zdatnéjsi se vydali na trasu 13 km
dlouhého rodinného zavodu, mladez bojovala o Pohar Globusu Opava na 24 km okruhu
z Komarova pres Radun, Hlubocec a Suché Lazce zpét.

Vytézek ze zavodu byl vénovan na podporu Pavola B.ze slovenskych Kvacan, ktery ma
ochrnuté celé télo a je odkazany na celodenni péci. Na jeho pfani byla zakoupena Smart
TV v hodnoté 17 tis. K&.

Dalsi ro¢nik je planovan na patek a sobotu 12. - 13. ¢ervna 2020. Opét budou pfipra-
veny zavody jednotlivcd a dvojic na 12 a 24 hodin a zavod ve sprintu pro dospélé a starsi
déti, rodinna vyjizdka i soutéze a hry pro nejmensi. Jiz tradi¢né bude vytézek vénovan
na dobrou véc, a to na rehabilitaci vazné zdravotné postizené Kristynky z Klimkovic.
AjelikoZ jsou terapie nakladné a je potfeba na né dochazet pravidelné, rozhodl se Shrek
Team pfispét ¢astkou pét tisic korun jesté v letoSnim roce.

Pro vice informaci sledujte webu shrek-team.webnode.cz a facebookové stranky Shrek
Teamu. KAMIL BEINHAUER

FOTO SHREK TEAM
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® ® ® BOXV KOMAROVE

Jak se dari boxu SK Komarov?

Nasi boxefi se zucastnili 5. kola oblastni
severomoravské ligy boxu, které se konalo
16. listopadu 2019 v Karviné a do téch-
to utkani byli postaveni dva muzi a jedna
divka.

Na tomto oblastnim kole bylo zazname-
nano prvni soutézni utkani v historii klu-
bu SK Komarov (za toto utkani byl pfedan
pohar Kamile Pavelcové). VSichni tfi boxe-

fi méli zkusené a tézké soupere, a proto
vSechny tfi zapasy trenér Martin Magera
pfedcasné zastavil,a to predevsim z dlivo-
du ochrany zdravi.

Dne 30. listopadu probéhlo 6. kolo ligy,
které se konalo v Opavé. Postavili jsme na
zkuSenou dva chlapce v kategorii kadet(
ve véku do 16 let. Nas klub reprezentoval
Tomas Trnavsky a Miroslav Dobrus. Tomas

si ve vaze do 69 kg pocinal vykonnostné
velice dobfe, rval se jako lev, ale zbytecné
inkasoval a prohral na konci tfetiho kola
na zastaveni rozhod¢iho z dlvodu zrané-
ni. Nutno podotknout, Ze tento zapas mél

takfka vyhrany, chybélo jen trochu Stésti.

Je tfeba si uvédomit, Ze ochrana déti a
mladeze je na vysoké Urovni i u tohoto
sportu, a proto rozhodnuti ringového roz-

hod¢iho bylo na misté. Do druhého zapasu
Sel Mirek ve vaze 78 kg, kde zamérem tre-
néra byla pouze prvni zapasova zkusenost
pro Mirka. Mirkovi trenér Magera po od-
boxovani prvniho kola zapas zastavil. Se-
veromoravsky kraj je momentalné nejtéz-
§i soutézni oblasti v celé Ceské republice.
Je zde dvanact mistr(i a dvacet vicemistr(
CR, jeden vicemistr Evropy.
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Jako novy klub to mame
v této oblastni lize ze za-
¢atku tézsi, zatim musime
sbirat zkuSenosti, nadale
se zlepSovat a brat tyto
utkani jako hodné dobrou
pfipravu. Prvni utkani v rin-
gu hodné rozhoduje psy-
chika, pres kterou je tfeba
tzv. dostat.

Trénujeme dvakrat tydné

Po tomto ligové kole jsme
zatali  hledat prostory
(sklad, sklep, Satna aj.), kde
bychom si mohli vybudo-
vat pro zavodni tym malou
télocvitnu zaméfenou na
box. Oslovili jsme pred-
sedu SK Komarov Michala
Kubesu a dostali jsme oka-
mzitou odpovéd, ze mlze-
me vyuZzivat prostor v bu-

FOTO SK KOMAROV

BOXV KOMAROVE @ @ @

dové SK Komarov na hristi,
kde je posilovna a stolni
tenis. Témér okamzité jsme
zacali tento prostor upra-
vovat pro nase potieby, sa-
moziejmé s tim, abychom
neomezili jeho ostatni
pravidelné uzivatele (napf.
stolni tenisty). Kromé dvou
termind vymezenych pro
stolni tenis, mdzeme télo-
cvitnu pouzivat nepfetrzi-
té. Trenéfi zde jsou schopni
pfi zajmu borcl trénovat
brzy rano po noc¢nich smé-
nach nebo vecer po dva-
nactihodinovych sménach.
Diky financim, které jsme
letos dostali od obce Ko-
marov, jsme mohli nakou-
pit boxovaci pytle a jejich
upevnéni, zrcadla na sténu
a lana k vytvofeni umélého
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ringu. Diky tomu maji nasi
borci moznost zvysit sv(j
vykon nahoru a velice si
tuto télocvi¢nu vychvaluji.

Momentalné trénujeme
2x tydné v této malé té-
locviéné se zkuSengjSimi
borci a jednou tydné ve
velké télocvitné se viemi
¢leny SK Komarov.

Timto bychom radi oslo-
vili chlapce a divky ve véku
10-15 let z Komarova, kteri
maji zajem o tento sport
anebo si ho chtéji pouze
vyzkouset, tak je moznost
navstivit trénink kazdou
stfedu od 16 hod. v Orlov-
né.

Dékujeme za reprezen-
taci a odvahu viem nasim
péti borcam.

MARTIN MAGERA




® ® ® FOTBALOVY PODZIM

Muzi po podzimni ¢ast

LI "4

i Sesti!

FOTO SK KOMAROV

Komarovsti muzi zakoncili
podzimni ¢ast sezény s bi-
lanci 7 vyher a 6 porazek,
coz rezultuje v prabézné
Sesté misto tabulky a nece-
kanych 21 bodu.

Tym se cely podzim mohl
spolehnout na brankare
Petra Pelce, kterému se
povedlo odchytat vSechny
zapasy bez vétsich chyb. To
v minulosti nebyvalo Uuplné
obvyklé. | pfes jeho stabilni
vykony se muzstvo zatim
nedokazalo vyrovnat s lepsi
kvalitou ostatnich mancaf-
tl v utoku a inkasovalo
strasidelnych 36 branek,
v priiméru skoro tfi na za-
pas.

Nastésti se tento po-
Cet podafilo vybalancovat
spoustou branek nastfi-
lenych, na ¢emz se nejvi-
ce podileli Utoc¢nici David
Thomas a Daniel Solny.

Vyznamnou udalosti
podzimu bylo neStastné
zranéni Michala Hfivnace
uz ve tretim kole. Jeho na-
sledna absence muzstvo ci-
telné oslabila jak na hfisti,
tak v kabiné a na tréninku.

Z ostatnich hracl je tre-
ba vyzvednout Karla Ha-
vlaska, hostujiciho u nas
ze Stébofic, ktery se ihned
stal oporou obrany a zivou
vodou politého Honzy No-
vaka, ktery se béhem podzi-

mu probojoval do zakladni
sestavy a podaval nadstan-
dardni vykony.

Samostatnou kapitolou
je bohuzel nesmyslny od-
chod Pepy Srubka na hosto-
vani do Suchych Lazcd.

Nebyt vySe zminéného,
trapnych vykonl v zapa-
sech s Téskovicemi a ve
Vavrovicich, ale také ob-
¢asnych infantilnich spo-
rd v kabiné, byl spokojeny
s podzimem i trenér.

A osobni podékovani
zavérem. Velmi si vazime
podpory naSich fanous-
kl, predevsim na vlastnim
hfisti. V poslednich dvou
domacich zapasech, s ak-
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tualné tfetim a nasledné
i prvnim celkem tabulky,
jste nam velkou mérou po-
mohli vybojovat nelekana

FOTBALOVY PODZIM ©® @

vitézstvi. Pozapasova déko-  ré jsem mél to Stésti, nejen
vactka po poslednim zapase na hfisti v Komarové, zazit.
se Stéboficemi patfi k neje-  Diky viem.

motivnéjSim zazitkdm, kte-  PAVEL LYKO

PREBOR MUZI - PIZZA DAMIKA

VO YO UTAWN R

. Stébofrice
. Dolni Zivotice
. Brezova

pPist

. Vavrovice
. Komarov

. Vfesina

. TéSkovice
. Litultovice
10.
11.
12.
13.
14.

Mel¢
KyleSovice
Jakartovice
Stitina
Zavada

STRELCI
David Thomas 11, Daniel Solny 8, Lu!(éé Kupcik § Martin Pusch 2, Martin Miksik, Ondrej
Surovy,Jan Novak, Pavel Lyko, Michal Subert, Ale$ Zidek, Miloslav Vacha, Michal Hfivnac 1

Komarov ma opét mladeznické tymy

13 10
13
13
13
13
13
13
13
13
13
13
13
13
13

P UWWRADMDMDMNUINYNIO®OWOO

UL NEFENWANONNORRE

NWOWOWoOJNOUTONO DWW D WN

4117 31 VYSLEDKY

4329 28 : Komarov-Jakartovice 4:5 (2:4)
3548 27 . otitina-Komarov 2:4 (2:3)

4224 26 : Melc-Komarov 0:3 (0:1)

4327 23 : Komarov-Té8kovice 0:3 (0:1)
32:36 21 Pist - Komarov 4:1 (11)

33.31 17 : Komarov-KyleSovice 2:3 (2:2)
2123 16 : Viesina-Komarov 3:5 (1:4)

2532 15 : Komarov-Zavada 4:1 (2:1)

29:37 14 . Vavrovice - Komarov 5:0 (3:0)
25:49 13 Komarov - Litultovice 4:2 (1:0)
35.53 11 : Komarov-DolniZivotice 3:2(2:1) :
1926 10 . Bfezova-Komarov 5:0 (3:0)

21:42 g : Komarov- Stébofice 2:1 (0:1)

Rad bych se také zminil o fotbalové mlade-
i, kterou se nam povedlo opét po dlouhych
letech obnovit, za coZ jsme vSichni nesmirné
radi.

Za¢néme od téch nejstarsich, kterymi jsou
STARSI ZACI pod vedeni zkuseného 3utéra,
muzského tymu, Davida Thomase. Tito kluci
hraji okresni soutéz, skupinu B, systémem
1+7.

Po podzimni ¢asti jsou na 5. pozici. Zapasy
se vSemi soupefi byly vzdy vyrovnané a plné
zapalu a je tfeba poznamenat, ze kluci maka-
li a dfeli, co jim sily stacily.

Dal3i vékovou kategorii jsou MLADSI ZACI
pod vedenim trenéra Lukas Kerlina, ktefi ko-
pou okresni soutéz mladsich zakd skupinu B,
systémem 1+5.

Po podzimni ¢&asti jsou Sesti. Letodni se-
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® ® @ FOTBALOVY PODZIM

: VYSLEDKY
: Brezova - Komarov 1:8 (1:3)

STARSI ZACl 1+7 SK.B

{

FOTO SK KOMAROV

zéna je pro né startovaci.
V novém slozeni, kdy par
zkusenych klukd zlstalo
z lonska a zbytek se doplni-
lo novacky z pripravky. Vse
do sebe ale krasné zapadlo
a kluci uz Slapou jako dobre
promazany stroj.

Pozimni ¢ast sezony sice
skoncila, ale my s mladezi
rozhodné nezahalime a tré-
nujeme dale, aby nase jar-

ni vysledky byly jesté lepsi
nez ty dosavadni.

V neposledni fadé nutno
zminit i tu nejmensi koma-
rovskou fotbalovou Llihen,
ktera pod vedenim Jirky Bit-
tnera, patfi na hfisti mezi ty
nejdivocejsi a nejdraveéjsi.

Aktualné trénujeme v Ko-
marovské télocvi¢né u Sko-
ly. Timto bychom chtéli po-
zvat vSechny ostatni kluky i

; éltai\zzlky 2 g 8 (1) iiﬁ i? V:%lvrov?ce-KomérovO:O (0:0)

3. Holasovice 6 3 1 2 1714 10 : Vavrovice-Komarov2:/(1:3)

4 PustiPolom 6 3 0 3 24228 9 : Komarov-Zlatniky3:7(1:5)

5. Komarov 7 2 1 4 23235 7 . Komarov-Otice2:6(0:3) :
6. Vavrovice 7 1 1 5 1536 4  PustaPolom-Komarov4:2 (2:0) :
7 Brezova 6 0 1 5 8:27 1 Komarov - Holasovice 1:3 (1:0)

holky, ktefi by si radi kopli
do baldénu, nebo se prosté
jen tak protahli, aby se ne-
bali a prisli si zatrénovat
s nami. Po lonské krasné
a povedené zkuSenosti,
bude i letos usporadan ly-
Zarsky vycvik pro nase mla-
dé fotbalisty, aby si zkusili
i néco jiného a zazili bezva
chvile v super parté.
Zavérem bych chtél vy-
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FOTBALOVY PODZIM @ @ @

slovit velké diky za per-
fektné fungujici spolupraci
sportovniho klubu se za-
stupiteli obce, ktefi nam
finantné v tomto roce po-
mohli s modernizaci a vy-
bavou pro nase mladé ta-
lenty.

Je dualezité, abychom
vSichni méli jeden cil a to
je radost z pohybu, nad-
Seni a zapal pro véc, silny
a pratelsky kolektiv, nova
pratelstvi, a to vde nam umi
: Tt : - g SPORT dat, vazme si toho,

> A ':; % L / ik , G oy uil’\{gjme si ho a petujme
FOTO SK KOMAROV BRRE  MICHAL RADEK

V&

MLADE] ZACI 105 SK B e ;
59:11 18 : VYSLEDKY :

1. Litultovice 6 6 00 : . . . .
2. Brumovice 6 5 0 1 3828 15 | gO.mamV'L!t““"l"a_cf 0-%2 (0:5)
3. Bfezova 6 4 0 2 3119 12 | Otice-Komarov10:1(5:0)

- . ¢ Hlavnice - Komarov 3:8 (2:3)
4. Otice 6 3 0 3 31:38 9 , S i g
5. Velké Hodtice 6 2 0 4 2833 6 : Komarov-Brezoval4(0:0) —
6. Komarov 6 1 0 5 1442 3 Komaroy-Velke I-’Iostlce'z 2.9‘(0.0) ]
7 Hlavnice 6 0 0 6 1848 0 Brumovice - Komarov 4:2 (3:0)

FOTO SK KOMAROV
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» ® ® VANOCNI KOLEDA / INFORMACE OBCANUM

Koleda z Komarova

Narodil se Kristus Pan, velku
radost prines nam, veselme
se.

Proto bratri pijdeme, kole-
dovat budeme, co nam daji.
Pan farar daruje medu ﬂ::f-
ku, Kralka mu daruje mleka
trosku,

Paus slivovice, Birklajn dva
zajice, Klasek rybu.

Stajvirt mu daruje piva bec-
ku, Satke mu udéla kolibec-
ku,

Patrman ji nabarvi, Paletka
do ni pripravi pefinecku.

Jedlicka daruje cokoladu,

Volny mu daruje husu mla-

u,
u Vojtaka kobzoli, Hfivnaé
to nédovoli, Ze to malo.
Hartman mu daruje pade-
satku, Kral mu zas upece
buchtu sladku,
u Najverta krupicky, u Gedla
zemlicky, Pepka cukru.
Ridici daruje pékne knizky,
Grodka mu upece kobylizky
u Vicherka hrudu masla, aby
se mu pusa trasla, Knura
ovcu.
Najvert mu daruje také néco,
Plaéek mu daruje cele pleco,
u Lachety kolace, ale Goc-
man ten place, co mu dac
ma.

Koleda z Komdrova.

Pavelek daruje dukat zlaty,
Larys mu usije nove saty,
Zuréena dvé slepicky, Jelen
nove strevicky, Proksa buty.
Ondrejek daruje dvé klobas-
ky, Paleta daruje piva flasky,
u Ruska hrnéc syra, Benda
vrata zavira, népujdém tam.
Chalupka daruje podusenky,
Paleta daruje kosulenky,
Proksa dvacetikacku, _Ge-
bauer vina flasku, Zurek
capku.

Koleda z Komidrova byla
napsana v dobé pred
2. svétovou vilkou a po-
chiazi z Koledniku z archi-
vu Miroslavy Hlouskové.

Dy
Sap_ Eearssic==—t=—————um

e
Narodil se KristusPan velku radost pfines nam,veselme se.
Proto,bratii,pijdeme,koledovat budeme,co nam daai.

S essessesessere—mtn =
Y T e L g bt g g Ly T . |

Kralka mu daruje mléka trodku,

medu fla¥ku,

Pan fara¥ daruje

e e e =]

Pa-us slivovice, Birklajn dva zajfce, Klasek rybu,

FOTO REPRO ARCHIV MIROSLAVY HLOUSKOVE (VYSLO V KOMARKU V ROCE 2007).

UZITECNE INFORMACE OBCANUM

KNIHOVNA PETRA BEZRUCE
PO 16-18 hod.

OBECNi URAD KOMAROV
Ufedni hodiny

PO 15-17,ST 15-17

e-mail: info@komarov.cz
www.komarov.cz

ZDRAVOTNICTVI
MUDr. Bérska ® prakticky ékaf, Tel: 553 794 110. PO 7.10-18,UT 7.10-12,
ST 7.10-15.00,CT 7.10-13,PA 7.10-11.30

CESKA POSTA

Na Spojce 230/6; Tel.: 954 274 770
PO 8-11,14-17,UT 8-11,13-16,

ST 8-11,14-17,CT 8-11,13-16,

PA 8-11,13-16

VLAKOVE SPOJENI
spoje: www.idos.cz
info: www.cd.cz

AUTOBUSY (MHD)

info: www.mdpo.cz
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Milé poklidné
vanocni dny
q

zqjimavg
novy rok

2020

Stile ve zdravi

a pFi cile

¢ Gemévem na tvaFi
¢ pracovhimi

i ocobnimi Gepéchy
¢ mnoha
bajeéngmi dny

MEJTE QE KRASNE ...
preji kluei, holky a dospélici
ZS 3 MS Opava-Komérov,
Podvihov a Nové Sedlice



